Liste
Allergénes

Poisson

4

Crustacé

Mollusque

Arachide

Movtarde

10

Fruitcoque
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Sésame
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Lupin
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Sulfites

14

T,

o~
o
«
(7¢)
o2
<
=
LJ
(a]
'ﬁ
@)
=
=
(a]
(2]
=
Z
Ll
=

Leztroy

0 la nature a du goUt

10 lundi4 mars

Betterave, CEuf dur, Mayo, F blc,
Echalotes, Persil, Vinaigre

11 lundi 11 mars
Célerirave, Mayo, Cornichon, Moutarde,
Echalotes, Citron, Persil

Sauce tomaté au basilic

12 lundi 18 mars

Carotte, Navet, Ppois, Mdiis, Flageolets, F
blc, Mayo, Moutarde

13 lundi 25 mars

Lentilles, Cornichons, Mayo, F blc,
Echalotes, Moutarde

Allergéne

Allergéne

Allergéne

Allergéne

mardi 5 mars

mardi 12 mars

Carotte répé, F blc, Mayo, Echalotes,
Ciboulette, Citron, Moutarde

Farine, Sucre, CEuf, Huile, Lait, Chocolat

mardi 19 mars

mardi 26 mars

CEufs, Sucre, Farine

Allergéne

Allergéne

Allergéne

Allergéne

Compositions des Plats

mercredi 6 mars

Chou dur, Carotte, Oignons, Mayo, F blc,
Miel, Moutarde, Vinaigre, Persil

mercredi 13 mars

HV, F Blc, Mayo, Echalotes, Persil,
Vinaigre, Ail, Moutarde

mercredi 20 mars

Chou chine, Mayo tomaté, F blc,
échalotes, moutarde, épices

mercredi 27 mars

Célerirave, Mayo, Cornichon, Moutarde,
Echalotes, Citron, Persil

Allergéne

Allergéne

Allergéne

Allergéne

NB : Les Compositions sont données & fitre indicatif et ne sont pas exhaustives.

jeudi 7 mars

Lait, CEufs, Sucre, Vanille, Caramel

jeudi 14 mars

jeudi 21 mars

jeudi 28 mars

Farine, CEufs, Sucre, Beurre, Citron

Allergéne

Allergéne

Allergéne

Allergéne

vendredi 8 mars

vendredi 15 mars

Quenelles en rondelles, Emincé de filet de
Dinde, Champignons de Paris

vendredi 22 mars

Créme, Fblc, Sucre, Myrtilles, Gélatine de
poisson

vendredi 29 mars

Carottes, Brocolis, CEufs, Créme, Farine,
Echalotes

Poisson, Beurre, Créme, Vin Blc, Echalotes

Allergéne

Allergéne

Allergéne

Allergéne

ATTENTION, nous ne pouvons vous garantir @ 100% la présence ou non de produits allergénes, quelques fraces peuvent demeurer ou subsister suite aux manipulations ou aux traitements des aliments.




